
姊妹校交換計畫心得 

姓名 張芷瑄 

系所 企管系 

前往交換國家 韓國 

交換學校 高麗大學 

交換時間 Ex.2016 年春季班 2019 春季班 

交換期限(一學期/一學年) 一學期 

推薦課程及原因 

因為每個人對課程會有不同的看法，所以我

將所修的課列出來給大家參考: 

 
INVESTMENTS 
這是一堂比較需要基礎知識的課，建議有財管和

初會的基礎再修會比較好，老師英文有點口音，

但很樂意回答學生的問題，不點名，要分組報告 

BUSINESS ENGLISH LAB 
這堂課一個禮拜只有一小時，但不同老師上課內

容會很不同，建議可以看過教學大綱再做選擇，

我選的老師期中報告是交英文履歷及 cover 

letter，期末是分組報告，期中期末的內容老師都

會教你怎麼寫、怎麼做，此外會有幾堂課上一些

跟 business 有關的內容，向 globalization 之類的。

整體而言我個人來說覺得滿實用的，畢竟修完課

之後就等於完成了一份英文的 resume & cover 

letter 

ENGLISH READING & DISCUSSION 
這堂課會要求看完一本原文書，每堂課會就當天

分配的內容進行討論，此外也有辯論、課外活動、

自我介紹&名字考試等內容，可堂會有很多不同

的小組，每堂課都要不停的說話、討論，是有點

壓力&有點麻煩的課，但整體內容很豐富，上完

課會有很多收穫也會認識很多的韓國人 

BUSINESS FOR SOCIETY 
每個禮拜會有不同的老師針對不同的主題進行演

講，內容都是 business 的基礎知識，然後每周都

要針對上課內容寫一份報告，期中期末考也是從

上課內容出 

BEGINNER’S KOREAN I 
最基礎的韓語課，讓我從完全不會到能夠基礎溝

通。另外寒暑假會有大約四週的免費韓語課，將

學期中沒有上完的內容補上，可以把握機會多學

一點，但要記得提前安排好寒暑假的住宿地點 

 



宿舍概況 

我住三人房，很幸運室友都是台灣人，三人房是

在一棟專門給外國人的宿舍，所以用英文就可以

很順利地跟其他人溝通，但有事找警衛伯伯的話

還是需要一點韓語能力，另外房間內不可以有食

物，吃東西都要到宿舍的用餐區 

支出金額 

總花費約： 

機票：約 9500 台幣 

簽證費用：免費 

住宿費用：宿舍 3人房 

學期- 940000Won 

暑假半期- 235000Won 

每月餐飲費：約 8000 台幣 

每月當地交通費：約 1000 台幣 

其他支出：看自己的旅遊規劃、購物習慣及

保險額度 

行前準備(申請流程、辦理簽證等) 

得到入學通知後就可以買機票辦簽證了，另外需要多注意入學通知中的一些重要

日程，有些事(例如搶宿舍)有時候可能沒通知或比較晚通知，就會不小心錯過了

重要事項 

 

交換期間 

活動 

國際學生的接待組織 KUBA 會有很多活動，每個小組每個禮拜也會有兩次吃飯和

一次喝酒，大家可以衡量自己的需要及能力選擇一些活動參加，生活上有任何問

題 BUDDY 也會很認真地想辦法幫助你 

 

課程 

老師通常會每堂點名，大部分老師對出席也看得很重，所以建議慎重選擇自己喜

歡的課程，並確定上課的時間、內容是自己可以負荷&接受的 

 

生活 

旅遊是快速增強自己在韓國的生存能力及韓文應用能力的一種有效方式，因此有

連假、時間的話不妨到其他城市走走，體驗韓國不同城市的風情。此外，韓國也

時常會有一些開放給外國人的免費演唱會，可以多關注相關消息體驗一下 

 

 


